
Die Weiterführung von Cornelis Veenings Atemweise und  

die Leiterinnen der, vom Berufsverband BVA® anerkannten Lehrwerkstätten 

 

Nach Cornelis Veenings Tod (1976) übernahm, wie es sein Wunsch war, seine langjährige 

Mitarbeiterin Herta Grun (1902-2007) die Leitung seines Atem-Arbeitskreises.  

Zwischen 1976 und 1999 trafen sich die ehemaligen Schülerinnen bei ihr zu 

Atemkursen im Waldmatter Kreis.  

Zudem gründete 1974 Elke Prägert-Johannsen die Atemtherapeutische Gemeinschaft 

Ammertal E.V. in Oberammergau.  

Zum anderen entwickelte Inge Werckmeister eine eigene Ausprägung der 

Veeningarbeit in ihrer Fortbildungspraxis in Schlüchtern, die bis 2011 ein Zentrum 

der Weiterbildung darstellte. 

Ende 1989 entstanden zwei Lehrwerkstätten, die von 

Irmgard Lauscher-Koch in Köln und von  

Irmela Halstenbach in Wuppertal.  

Beide wurden später zu anerkannten Ausbildungsstätten der AFA®, heutige BVA®.  

 

2003 wurde, auf Initiative von Irmela Halstenbach und Irmgard Lauscher-Koch der „Verein 

für Atemtherapie und Atempsychotherapie nach C. Veening®“, VAVE e.V. gegründet, er 

wurde im März 2025 aufgelöst. 

 

:::::::::::::::::::::::::::: 

 

Schulleiterinnen der AFA /BV-ATEM anerkannten Lehrwerkstätten in Zeitfolge 

 

Irmgard Lauscher-Koch, Köln, Veening Lehre, 

kontemplativ; (1997 bis zu ihrem Tod 2007) 

Irmela Halstenbach, Wuppertal, Veening Lehre, 

tiefenpsychologisch; (2000 bis 2008); 

Anne Müller-Pleuss, Köln, Veening Lehre, 

tiefenpsychologisch; (2008 bis 2016); 

Bettina v. Waldthausen, München, Veening-Lehre, 

kontemplativ; (2008 bis zu Ihrem Tod 2016); 

Dorothea Thomas, Veening-Fortbildungspraxis in 

Bonn, (2010 bis zu Ihrem Tod, April 24) - und sie hatte 

die kommissarische Leitung der Lehrwerkstatt von 

Bettina v. Waldhausen (2016-2019). 

Annabella Brenken, Veening-Fortbildungspraxis in 

Solothurn, (2002-2016) 

Cornelia Ehrlich, Veening/Halstenbach-Atemlehre,  

tiefenpsychologisch; (aktuell, seit 2019) 
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